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El SIMULACRO DE PRUEBAS FÍSICAS para la convocatoria de 241 plazas de 

agente de la GUÀRDIA URBANA DE L'AJUNTAMENT DE BARCELONA 

tendrá lugar el próximo día 11 DE JUNIO (sábado). 

El simulacro se realizará en las instalaciones del INEFC de Barcelona (Av. De 

l'Estadi,12, 22, 08038 Barcelona) 

 

La programación del simulacro de las pruebas físicas se llevará a cabo de 10:00 a 

14:00h proponiendo a cada aspirante un turno de 75-90 minutos para realizar las 

pruebas. 

 

Se tendrá como referencia para la organización en turnos, el orden de actuación que 

se sigue en la convocatoria: se iniciará por los aspirantes cuyo primer apellido co-

mience por “B”. 

 

Las pruebas físicas a realizar serán: press de banca, circuito de agilidad y course-

navette. 

El día del evento, se hará entrega de un “welcome pack” que incluye: camiseta téc- 

nica y agua. 

*Será obligatorio venir provistos de DNI y ropa deportiva. 

Cualquier consulta el día previo o durante el mismo día del simulacro, podréis 

contactar con nosotros en el 659.38.92.81 

 

 

¡OS ESPERAMOS! 
 

 


