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El SIMULACRO DE PRUEBAS FISICAS DE POLICIA VASCA tendra lugar el pro-
ximo dia 30 DE ABRIL (sabado).

La programacion del simulacro de las pruebas fisicas seguira el siguiente horario:

Esta parte del simulacro se realizar4 en Paseo Anoeta, 18 (Vel6dromo Antonio
Elorza y Piscinas Polideportivo Municipal Paco Yoldi)
e De 10:30 a 12:30 horas: pruebas fisicas de press de banca, circuito de
agilidad y course navette.

e De 13:30 a 14:30 horas: prueba fisica de 50 metros de natacion.

El orden de realizacidon de las pruebas fisicas, comenzara siguiendo el orden alfabé-

tico y teniendo en cuenta para tal, el primer apellido.

El dia del evento, se har& entrega de un “welcome pack” que incluye: camiseta téc-

nica y agua.

*Sera obligatorio venir provistos de DNI, mascarilla, agua, ropa deportiva y bafador,

gorro y chanclas (siendo las gafas de buceo, material opcional).

iOS ESPERAMOS!




