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El tendrd lugar el dia
2 DE JUNIO (sabado) en el CENTRO DEPORTIVO GABRIEL_PARELLADA (Av de la Luz,
6, posterior, 28760 Tres Cantos, Madrid).

La programacion del simulacro seguira el siguiente horario:

- De 09:30-12:00 horas — Pruebas fisicas en pista de atletismo (carrera 50 m,
flexiones, carrera 1.000 m) y piscina (prueba de natacién 50 m).

- De 13:00 a 14:30 horas — Simulacro de parte tedrica, examen de conocimientos.

Se recomienda acudir a las instalaciones deportivas indicadas con, al menos, 30 minutos
de antelacion con respecto al comienzo del taller de pruebas fisicas (a las 09:00 horas),

para recibir las indicaciones de la organizacion, mostrar la identificacion personal (DNI) y
recoger el “welcome pack”.

El “welcome pack” incluye: bocadillo, pieza de fruta, camiseta técnica y mochila.

El orden de realizacién de las pruebas fisicas sera aleatorio, quedando a juicio del
tribunal la realizacion de cada una de las pruebas, a excepciéon de la prueba de natacidon
gue sera llevada a cabo en ultimo lugar. El orden de actuacién de los aspirantes se

iniciara por aquellos cuyo primer apellido comience por la letra «N», siguiendo los demas el
orden alfabético iniciado con la citada letra.

*Os aconsejamos llevar ropa para cambiaros y todo lo que necesitéis para duchar después

de realizar las pruebas fisicas, asi como gorro, bafiador y sandalias para la prueba de
natacion.

**Para aquellos que quieran comer algo en el tiempo de descanso entre ambas actividades,

os advertimos que la instalacion no esta provista de restaurante ni cafeteria. Sin embargo,
a solo 900 m hay un gran centro comercial.
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